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《阿 Q 正传》与《边城》群文阅读

“一个民族的阅读史，就是一个民族的发展史”（朱永新教授）。鲁迅的《阿 Q 正传》和沈从文的《边
城》都是现代文学史上的小说经典名篇，但风格迥异，各具特色。阿 Q、翠翠……他们有着丰富而典型的性
格，都带着鲜明的时代特征与社会特色，扎根于我们的阅读视野中。透过这些经典的角色及其所处的社会
特征，我们可以透视中国现当代文学发展的路径，更能够加深对百年来中国社会变革与发展，尤其是人的
心灵变化的认识。让我们走进《阿 Q 正传》（节选）与《边城》两篇文章，感受人物形象的经典魅力与时
代特色，探索其中蕴含的民族心理和时代精神。

一、《阿Q正传》导读

《阿 Q 正传》是鲁迅的代表作，也是具有世界意义的杰出作品。这部小说以亭安革命前后的中国农村

为背景，用近乎漫画的夸张手法，描写了一个无名无姓、无家无业的贫苦雇农阿 Q 短智的一生。作品通过

阿 Q 这一典型人物，特别是他的“精神胜利法”，暴露了旧中国国民的“实根性”，揭示了民族衰败的根

源之揭示了普遍的人性弱点，体现了鲁迅深刻的启蒙思想。“阿 Q 精神”也随着小说的传播，成了一个广

为人知的代名词，融入人们日常的语言中。阅读《阿 Q 正传》(节选)，要对辛亥革命前后的中国历史和鲁

迅致力于“改造国民性”的思想有所认识。阅读时要着重分析阿 Q 这一典型人物的性格特点，挖掘“精神

胜利法”的内涵;从人物形象、叙述话言以及幽默、夺张、讽刺等艺术手法的角度，欣赏作品的艺术独创性，

关注小说喜剧表象下的悲剧意味。还可以探讨阿 Q 为何具有超越时代、民族的意义和价值。

鲁迅被誉为“现代中国文学之父"，他的思想和作品影响了一代又一代的中国人，成为中国近现代文学

史上不可或缺的重要人物。他的作品以其深刻的思想内涵、独特的艺术风格和对社会现实的敏锐洞察力而

备受推崇。《阿 Q 正传》是中国现代文学史上著名作家鲁迅创作的一部短篇小说,描写了一个在封建社会中

游走的自卑,大、幼稚而可笑的人物阿 Q 的形象。《阿 Q正传》的创作背景是中国晚清至民国初年的社会环

境,这个时期是中国历史上动荡不安、民族危机四伏的时期。封建礼教的道德沦丧、社会秩序混乱、人民生

活困苦等问题在社会中广泛存在。鲁迅创作《阿 Q 正传》之时,中国社会面临着种种问题,包括封建等级制

度的压迫、官僚腐败、外国侵略等。人们生活在极端贫困和困境中，精神生活也十分贫乏。鲁迅对中国封

建社会的虚伪、陈旧传统以及人性中的弱点有深刻的认识，在他的作品中经常批判这些现象。《阿 Q 正传》

正是在这样的文化背景下产生的。《阿 Q 正传》这篇小说模拟古代史传，以“传”的形式构成全篇，“正

传之名也出自“小说家言”，本文“为小人物作传传主”是一个无名无姓的普通农民阿 Q。通过荒谬可笑的

阿 Q 形象揭示了社会的黑暗和人性的扭曲。作者从现实生活中汲取灵感,通过讽刺和揭露的手法,展现出当

时社会现实和人性弱点，向读者传达了深刻的思想和警示。

二、《边城》导读

《边城》是中国现代著名作家沈从文创作的一部小说,讲述了一个湘西小镇的故事，描绘了当地人民的

生活、情感和乡土风情。与“五四”以来鲁迅为代表的揭露压迫和不平、批判愚昧和落后、抢据民族精神

创伤的文学传统不同，沈从文的《边城》是一篇带有田园牧歌情调的散文化的小说，反映了作者对“优美，

健康，自然，而又不恃乎人性的人生形式”的向往。小说围绕撑波船的老人和他的孙女翠翠，描写了湘西

淳补的风土人情，展现出人性的善良美好，也写出了人在命运面前的无奈和悲凉。阅读《边城》(节选)，

可以通过比较阅读，看看散文化的小说具有怎样的特点，抓住动作、语言和心理描写，把握翠翠等人的性

格特征:文中有大量的队俗和景物描写，休会这些猫写的作用;还可以结合当时的社会背景和作者独持的人

生经历，思考他为什么会写这样一个“世外桃源”式的乡村社会，表这了怎样的社会理想。

《边城》的故事发生在湖南省湘西地区的一个小镇，这里山清水秀,自然景观优美，气候宜人。作者沈

从文本人即为湖南益阳人，对湘西地区有着深厚的情感和熟悉的感悟。沈从文曾在湘西生活过一段时间，

他深入了解了当地人民的生活状况和文化传统，在《边城》中展现了对湘西的深刻理解和独特表达。小说
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创作于 20 世纪 30 年代，当时中国社会正处于动荡不安的时期，政治动荡战争频发，但《边城》却以一种

宁静、闲适的氛围展现了人们的生活和情感。文化氛围:沈从文注重描绘湘西地区的乡土风情和人情风景，

通过对当地文化、习俗和传统的描写，展现了湘西人民的朴实善良、坚韧向上的品质。

《边城》这部具有浓厚乡土气息的小说,展现了湘西人民的生活态度、人情风景和乡土情怀。在《边城》

中，沈从文通过对湘西小镇的描写，展现了湘西地区独特的自然风景和人文风情，刻画了一群具有深厚人

情味的普通人物，展示了善良、坚强、温暖的人性美。沈从文的作品融合了传统文化和现代思想，注重对

人性情感和生活的深刻揭示，以清新、优美的语言风格打动读者。他以其敏锐的观察力和独到的表达方式，

深刻地反映了当时湘西地区的社会风貌和人民生活，为中国文学界留下了不可磨灭的印记。

第一学段：全文阅读《阿 Q 正传》《边城》（自读）
全文阅读《阿 Q 正传》《边城》，了解整个故事情节，了解作者和时代背景，完成下列任务。

【任务一】鲁迅和沈从文都十分关注中国普通民众的生活和精神世界,但观察和描写的角度却有很大的
不同。结合互联网整本阅读+AI 研读这两篇小说（节选）,整体感知，理解和梳理，完成下列任务。

阅读文献 1：《阿 Q 正传》《边城》（全文）

《<阿 Q 正传>鲁迅想说什么？》

《怀念鲁迅先生》

《谈谈<阿 Q 正传>中的精神胜利法》

《<边城>的人性美》

《为什么沈从文总是以乡下人自居？》

写作背景 魅力作家 故事概述 语言特色

《阿Q正传》

（画出沉默

国民的灵魂）

横眉冷对，唤醒民众

——鲁迅

《边城》

（重造观念,

重铸国魂）

星斗其文,赤子其人

——沈从文



2024-2025 学年（下） 部编版高中语文教学案

3

第二学段： 研学交流 《阿 Q 正传》《边城》（研讨）
为进一步探索作品中蕴含的民族心理与时代精神，请参考阅读文献 1-2，从典型人物形象、典型社会环

境两个专题选择相应内容进行研讨。

导读 1.鲁迅提炼了中国民族传统中的病态方面,创造出阿 Q 这个典型。阿 Q 的劣性,仿佛就代表国民性

的若干面,俱足以使人反省。鲁迅对于阿 Q 的劣性如“精神胜利法”等等,固然寄以憎恶,然而对于另外那些

阿 Q 如赵太爷之流,更加满怀敌意,毫不宽恕。他利用了阿 Q 以诅咒旧社会,利用了阿 Q 以衬托士大夫中的阿

Q,而回头看一向被赵太爷之流残害榨取,以致赤贫如洗、无复人形的阿 Q 本身,反而起了同情。

导读 2.沈从文笔下的边城小镇,风光秀丽,民风淳朴,人们没有等级功利之争,人与人之间真诚相待。所

有的习俗和场景,都体现了湘西民众的团结精神和对生活的热爱,突出的都是一个“爱”字。祖父对孙女的

疼爱,翠翠对傩送纯真的爱,天保兄弟对翠翠真挚的爱,兄弟之间诚挚的手足之情,都代表了未受污染的农业

文明的传统美德。在自然的明净之中,更有心灵的明净。而这些美好的东西,只能存在于不受大都市物欲污

染的边远小镇,这留给我们深刻的思索。

【任务二】文本研讨，研读细爵，人物形象塑造与创作风格特点。

鲁迅先生直言，“阿 Q 不独是姓名籍贯有些渺茫，连他先前的‘行状’也渺茫。”请同学们阅读《阿 Q
正传》（节选），梳理文中涉及到的阿 Q 的未庄世情、事迹，分析阿 Q 的性格特点、行为特点及形象特征，
而美丽的湘西小城边城，给人带来的感觉与未庄似乎是完全不同的。请同学们比较阅读《边城》，从风俗、
人情两个方面探究边城的魅力。（分小组结合下列表格开展阅读活动）

“阿 Q”形象我来说 “边城”风情我来摹

1.世情事件

（背景环境、故

事事件）

未庄世情——
故事事件——

边城世情——
故事事件——

2.人物形象

（性格特点

思想情感）

阿 Q—— 翠翠——

3.艺术特色

（塑造人物方式

及语言风格）

小结

◆作业布置：

1.“未庄”与“边城”所在地旅游部门请你结合这两篇小说的内容和时代背景，从未庄与边城这两个

地点之中选择自己最感兴趣的一方，为它撰写不少于 200 字的地方介绍。要求包含这一地方的风土人情及

人的精神面貌。

2.通过线上自学和借助 AI 研读，我们对《阿 Q 正传》《边城》的故事情节和人物都有了一定了解，认

识了阿 Q 这一人物形象及他所生活的环境未庄的世情，还有翠翠及祖父这一类善良淳朴的人物形象及田园

牧歌式的湘西小城，感受到鲁迅和沈从文笔下不同的人物形象及社会风貌，体会到不同语言风格及叙述手

法所带来的独特审美效果。在学习的过程中，我们不禁思考，作为现当代文学中的典型人物形象与典型社

会环境，作者的创作意图是什么呢？《阿 Q 正传》（节选）与《边城》两篇小说能够为我们传播出什么样

的火种、传播什么样的思想呢？请结合“学习任务二”深入思考，完成任务。
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第三学段： 《阿 Q 正传》与《边城》合作、探究与提升（写作）
在阅读和探究中，互联网+AI 给了我们很多帮助，相信同学们又很多阅读札记积累，又在探讨交流中，

我们抽出了这两句（也可以是其他积累）：

①《阿 Q 正传》在中国近来文坛上的地位却是无比的；将来恐也成世界最熟知中国现代的代表作了。”

——郑振铎（中国现代杰出的爱国主义者和社会活动家、作家、诗人、学者、文学评论家）

②我们这个古老的国家要脱离眼前的苦难,唯有重造有形的社会和无形的观念,必须重铸我们的国魂。

——沈从文。
【任务三】《阿 Q 正传》与《边城》两篇小说的作者鲁迅与沈从文都十分关注中国普通民众的生活与

精神世界，但观察与描写的角度却有很大的不同，现当代文学的作品是如何关照社会现实、折射民族心理
和时代精神的。参考资料请围绕两篇小说的深入阅读，进一步深化理解。

◆作业布置：无论是《阿 Q 正传》还是《边城》，都是中国现当代文学的一面镜子，折射出当时社会
的现状，在表现民族心理与时代精神方面有着独特的贡献。有人说中国现代文学的特点之一是“感时忧国”，
作家的目光更多地凝聚在国家命运与民族悲欢上。你是否赞同这一概括？请认真阅读两篇小说，做出自己
的判断，并梳理出相应的依据。同时进一步阅读有关鲁迅、沈从文的回忆性文章和相关评论,更深入地体会
两位文学大师的情怀。完成 1-2 篇阅读札记，800 字以上，最好图文并茂（《读写本》）。

阅读文献 2：《呐喊﹒自序》鲁迅 《悼鲁迅先生》 巴 金

《<阿 Q 正传>的成因》鲁迅 《论<阿 Q 正传>的幽默讽刺语言》 刘福勤

《论<阿 Q 正传>》张天翼 《先生是水》 胡启涌

《又读<边城>》 汪曾祺 《近十年沈从文<边城>研究述评》 温泉

《对国民性的思考和发掘——关于<阿 Q 正传>》 林非

《阿 Q 正传》 《边城》

思考 1

精神胜利法是一种思想行为方式，即通

过假想、忘却或荒谬的逻辑将现实生活中

的失败和屈辱变为事实上并不存在的胜利

和光荣，以满足精神上的需要。鲁迅说他

写《阿 Q 正传》是因为“要画出这样沉默

的国民的魂灵来”,怎么理解鲁迅的创作动

机?对阿 Q 的精神胜利法历来也有不同的

看法，有人说阿 Q 的“精神胜利法”是我

们民族落后的“国民性”的集中体现,也有

人说“精神胜利法”是人类摆脱绝望处境

的一种常见的精神反应,对此你怎么看?

《边城》是近乎纯粹的田园牧歌，抒写的几乎

都是美好的人事，是处于社会边缘的一种生活形

态，不掺杂质；但是现实的湘西，普普通通，贫

穷落后。汪曾祺在《又读〈边城〉》中说，“《边

城》的生活是真实的,同时又是理想化了的,这是

一种理想化了的现实”；又说,“《边城》是一

个温暖的作品,但是后面隐伏着作者很深的悲剧

感”。你是否有类似的阅读感受?所以有人认为

沈从文对湘西社会的描写不真实，歪曲了当时湘

西农村的生活真相。对这个问题你怎么看？请谈

谈你的理解。

交流总结 （话题）“说不尽的阿 Q”—— （话题）<边城>中的矛盾——

思考 2
面对命运的无奈和悲凉，生活中必不可少的就是人的精神，尤其是在对理想的追求中这

种精神体现更为突出，如果说《阿 Q 正传》中阿 Q 身上所体现的“精神”具有超越时代、民族
意义的价值；而《边城》中渡船老人和他的孙女翠翠身上所展现“精神”是否同样有着时代的
意义呢？请谈谈你的看法。

自主发现：
（你还有那
些思考？分
享给大家！）


